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«ВЫСОКОВСКАЯ САНАТОРНАЯ ШКОЛА-ИНТЕРНАТ»
	ОЗДОРОВЛЕНИЕ

ОБУЧЕНИЕ

ПРОЖИВАНИЕ


ПИТАНИЕ


ДОСУГ


БЕСПЛАТНЫЕ 
ПУТЕВКИ

	
	санаторно-профилактическое

3-9 классы в течение учебной четверти
комфортное размещение в специальных спальных корпусах
пятиразовое на основе разновозрастного сбалансированного меню
воспитательные, спортивные и развлекательные мероприятия, кружки 
государственная бюджетная программа



В течение 2023-2024 учебного года 
из учреждений образования Брестской области
ГУО «Высоковская санаторная школа-интернат» осуществляет прием учащихся 3,4,5,6,7,8,9 классов, нуждающихся в санаторно-профилактическом лечении в связи со следующими   соматическими заболеваниями:         болезни эндокринной системы;
1. расстройство питания и нарушение обмена веществ;
1. болезни системы кровообращения;
1. органов пищеварения;
1. болезни системы дыхания.
Деятельность ГУО «Высоковская санаторная школа-интернат» интегрирует в себе возможности как образовательного, так и оздоровительного учреждения и обеспечивает полноценное обучение согласно программам средней общеобразовательной школы, а также благодаря круглосуточному пребыванию и проживанию учащихся эффективную реабилитацию здоровья детей на основе сочетания следующих факторов:
· медикаментозное лечение и физиотерапевтический комплекс: 
массаж, ингаляции, парафинотерапия, магнитотерапия, ультратон, ультразвук, гальванизация, электрофорез, электросон, амплипульс, биобтрон, «соляная пещера» и др.
· воздействие благоприятного экологического фона парковой зоны с богатой растительностью, на территории которого расположена Высоковская санаторная школа-интернат;
· пятиразовое сбалансированное санаторное питание на основе разновозрастного меню.
· режим дня, включающий обязательные прогулки на свежем воздухе, различные формы поддержания двигательной активности (специальные занятия в группах по физической реабилитации, спортивный час, подвижные игры и др.) и обязательный дневной сон, а также музыкотерапию.


	РЕЖИМ ДНЯ
	3-4 КЛАССЫ
	5-9 КЛАССЫ

	Подъём 
	7.30
	7.30

	Зарядка
	7.40-7.50
	7.40-7.50

	Утренний туалет, прогулка 
	7.50-8.10
	7.50-8.25

	Завтрак
	8.10-8.25
	8.25-8.35

	Приём лекарств,
подготовка к учебным занятиям
	8.25-8.45
	8.35-8.45

	Учебные занятия
	8.45-13.15
	8.45-14.10

	Второй завтрак
	10.20-10.40
	11.20-11.40

	Лечебные процедуры
	9.00-14.00
	9.00-15.00

	Обед
	13.15-13.35
	14.10-14.30

	Дневной сон
	14.15-15.15
	15.15-16.15

	Спортивный час, прогулка, 
занятия по физической реабилитации
	15.15-17.30
	16.15-18.00

	Ужин
	17.30-17.50
	18.00-18.20

	Самоподготовка уроков
	18.00-19.00
	18.30-20.00

	Внеклассная работа, досуговая деятельность, занятия по интересам, прогулка перед сном
	19.00-20.00
	20.00-21.30

	Второй ужин
	20.00-20.15
	20.30-20.45

	Подготовка ко сну, вечерний туалет
	20.15-21.00
	21.30-22.00

	Отбой
	21.00
	22.00

	Сон
	21.00-7.30
	22.00-7.30

	Медицинские мероприятия:
- осмотры врача: плановые и внеплановые
- медицинские процедуры
- прием лекарств
	согласно графика и назначениям
по назначениям
8.25-8.45
13.35-14.15
20.15-20.30
	согласно графика и назначениям
по назначениям
8.35-8.45
14.30-14.50
20.30-20.45

	Занятия в кружках и спортивных секциях 
	согласно расписанию
	согласно расписанию



Проживание учащихся организовано в двух трехэтажных спальных корпусах, где размещаются 3-4 местные спальные комнаты, игровые и комнаты отдыха, гардероб, душ, санузлы и умывальные комнаты. Спальные корпуса соединены комфортными переходами с учебным корпусом школы. Для детей работает прачечная, парикмахерская и швейная мастерская.
Обучение в ГУО «Высоковская санаторная школа-интернат» проходит в рамках классно-урочной системы с наполняемостью классов до 20 человек и продолжительностью урока 40 минут и осуществляется согласно типовому учебному плану для санаторных школ-интернатов Министерства образования РБ.
Школа реализует комплексную воспитательную программу, направленную на реализацию задач по формированию  активной,  творческой, патриотической,  интеллектуально и физически развитой личности учащегося и включающую в себя различные формы работы со школьниками:  тематические  внеклассные мероприятия,  коллективные творческие дела,  сценические постановки, концерты и представления,  олимпиады и конкурсы, викторины, работу кружков и спортивных секций,  экскурсионные поездки в Беловежскую пущу, Брестскую крепость-герой.  
 Оздоровление детей в ГУО «Высоковская санаторная школа-интернат» осуществляется в рамках государственной бюджетной программы – путевки для учащихся являются бесплатными. 

МЫ ПРЕДЛАГАЕМ ПРИЕХАТЬ К НАМ!
В течение учебного года дети смогут оздоровиться и отдохнуть без ущерба для обучения, которое будет проходить в рамках полноценной учебной программы средней школы

ГУО «Высоковская санаторная школа-интернат»
ул. Социалистическая, 4, 225080, г. Высокое, 
Каменецкий р-н, Брестская обл., 
сайт: vysschi.brest-edu.gov.by 
e-mail: vschi@brest.by
   8-01631- 91436   приемная тел./факс 
   8-01631- 68906   директор  
                                       Зайцев Дмитрий Алимович               м.тел. +375 29 7954979 
   8-01631-92236   заместитель директора по воспитательной работе 
                                       Гурпа Ирина Феликсовна                     м.тел. +375 29 5635468  
   8-01631-67898   заместитель директора по учебной работе 
                                       Курнявко Нина Михайловна               м.тел.+375 29 7201358
   8-01631-91173   социальный педагог
                                      Марчук Наталья Ивановна            м.тел. +375 29 2287694
                                      Ануфрикова Татьяна Евгеньевна    м.тел. +375 33 6727237 
Время  звонков: рабочие дни 9.00-12.00 и 14.00-17.00

СПАСИБО ЗА СОТРУДНИЧЕСТВО!










КАК РОДИТЕЛЯМ НАПРАВИТЬ РЕБЕНКА НА ОЗДОРОВЛЕНИЕ
в Высоковскую санаторную школу-интернат?
ОФОРМИТЬ ПУТЕВКУ ДЛЯ РЕБЕНКА
ШАГ 1. Обратиться с просьбой о необходимости путевки:
	в школу по месту жительства   
к социальному педагогу или
классному руководителю

	ИЛИ
	в Высоковскую санаторную 
школу-интернат
по контактным телефонам


ШАГ 2.   В школе по месту жительства получить:
	путевку в Высоковскую санаторную школу-интернат у социального педагога или классного руководителя  

	табель успеваемости с отметками за предшествующую четверть или учебный год (для оздоровления в 1 четверти)
характеристика  


ОФОРМИТЬ МЕДИЦИНСКИЕ ДОКУМЕНТЫ РЕБЕНКА
ШАГ 3. В поликлинике по месту жительства оформить:
	заключение 
врачебно-консультационной комиссии 
(ВКК) 
о направлении на оздоровление в санаторную школу-интернат
	 справка о состоянии здоровья 
 выдается не ранее, чем за 5 дней до отъезда на оздоровление, в ней указывается:
· информация из последнего профосмотра о состоянии здоровья
· проведенные профилактические прививки, необходимые по возрасту
· аллергоанамнез и краткие анамнестические сведения
· информация о перенесенных инфекционных заболеваниях, травмах, операциях
· информация об отсутствие контакта с инфекционными больными в течение 21 дня
· результаты осмотра на кожно-заразные заболевания (чесотка, педикулез)
· группа для занятий физкультурой


ПРИВЕЗТИ РЕБЕНКА НА ОЗДОРОВЛЕНИЕ 
ШАГ 4.  Следовать порядку приёма детей в санаторную школу-интернат:

1. Учащийся должен прибыть в день заезда, указанный в путевке и предшествующий первому дню учебной четверти, и предъявить следующие документы:
· заключение ВКК о наличии медицинских показаний для оздоровления, медсправка о состоянии здоровья 
· путевка на оздоровление, свидетельство о рождении ребенка или его паспорт (ксерокопия).
· характеристика из школы, табель успеваемости за предшествующую учебную четверть (для первой четверти – годовые отметки за предшествующий класс) 
2. Досрочный приезд в санаторную школу и отъезд из санатория запрещается.
3. Лица, сопровождающие ребенка, жильем и питанием не обеспечиваются.
4. Прием учащихся после начала учебной четверти осуществляется при наличии свободных мест.
5. Учащиеся должны быть обеспечены одеждой и обувью по сезону, сменной обувью, школьной формой, а также спортивной одеждой и обувью, предметами личной гигиены, банными принадлежностями, школьными письменными принадлежностями, в том числе ученическим дневником (учебники в санаторной школе выдаются, кроме учебников иностранного языка).
ГУО «Высоковская санаторная школа-интернат»
АДРЕС: ул. Социалистическая, 4, 225080, г. Высокое, Каменецкий р-н, Брестская обл., 
КОНТАКТЫ:                    сайт: vysschi.brest-edu.gov.by   e-mail: vschi@brest.by
	8-01631-91436   
	приемная тел./факс 
	
	

	8-01631-68906   
	директор     
	Зайцев Дмитрий Алимович                   
	м.тел. +375 29 7954979

	8-01631-92236   
	заместитель директора
по воспитательной работе     
	Гурпа Ирина Феликсовна                    
	м.тел. +375 29 5635468  

	8-01631-67898   

	заместитель директора 
по учебной работе                      
	Курнявко Нина Михайловна              
	м.тел.+375 29 7201358


	8-01631-91173   
	социальный педагог 
	Марчук Наталья Ивановна  

	м.тел. +375 29 2287694

	
	  педагог-психолог
	Ануфрикова Татьяна Евгеньевна
	м.тел. +375 33 6727237

	
	Время  звонков: рабочие дни 9.00-12.00 и 14.00-17.00
	


ОБЩЕСТВЕННЫЙ  ТРАНСПОРТ
	автобусы
	маршрутное такси
	пригородный дизель-поезд

	«Брест-Высокое» (ч/з Волчин)
*пн, пт  – 7.00; 15.30
«Брест-Высокое-Бобинка»
*пн, ср, пт, сб – 7.10; 14.40
«Брест-Высокое-Чвирки»
*пн, ср, пт, сб –7.10; 14.40
«Брест-Высокое»
	«Брест-Высоко-Литовск» (ч/з Высокое)
*ежедневно – 7.05; 11.20; 14.15; 17.05
«Брест-Верховичи» (ч/з Высокое)
*ежедневно – 7.45; 11.45; 16.00
«Брест-Каленковичи» (ч/з Высокое)
*пн, пт, сб, вс  – 9.20; 12.55; пн,  сб - 16.35

	«Брест-Высоко-Литовск» 
(ч/з Высокое)
*ежедневно – 8.35; 15.35; 17.49; 20.50
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