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Приложение  
к письму Министерства 
образования Республики 
Беларусь  
___________№ ___________ 
 
 

УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
республиканского комплексного 
спортивно-массового мероприятия 
«Неделя спорта и здоровья» 
 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
1.1. Республиканское комплексное спортивно-массовое 

мероприятие «Неделя спорта и здоровья» (далее – Неделя спорта  
и здоровья) проводится в соответствии с календарным планом проведения 
спортивных и спортивно-массовых мероприятий в 2025 году, 
утвержденным приказом Министра образования Республики Беларусь  
от 3 января 2025 г. № 2, и республиканским календарным планом 
проведения спортивно-массовых мероприятий на 2025 год, утвержденным 
приказом Министра спорта и туризма Республики Беларусь от 19 декабря 
2024 г. № 496. 

1.2. Целью Недели спорта и здоровья является пропаганда 
здорового, физически активного образа жизни среди учащихся  
и студентов, вовлечение их в систематические занятия физической 
культурой и спортом, популяризация олимпийских видов спорта  
в учреждениях образования, реализующих образовательные программы 
общего среднего, профессионально-технического, среднего специального 
и высшего образования (далее – УОСО, колледжи, УВО). 

1.3. В ходе проведения Недели спорта и здоровья предполагается 
решение следующих задач: 

укрепление здоровья детей, подростков и учащейся молодежи 
средствами физической культуры и спорта; 

использование возможностей учреждений образования  
(далее – УО), организаций физической культуры и спорта для вовлечения 
детей и учащейся молодежи в ряды сторонников здорового образа жизни; 

популяризация олимпийских видов спорта в детской и молодежной 
среде; 

объединение воспитательных возможностей учреждений 
образования и специализированных учебно-спортивных учреждений 
(далее – СУСУ) для формирования разносторонне развитой, нравственно 
зрелой, творческой личности обучающегося; 
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распространение опыта спортивно-массовой работы учреждений 
образования, СУСУ и учреждений дополнительного образования детей  
и молодежи (далее – УДО детей и молодежи) по организации 
физкультурного досуга, развитию спортивных способностей детей  
и молодежи в свободное от учебы время; 

широкое привлечение учащихся к занятиям в объединениях  
по интересам, группах, секциях по видам спорта, факультативах 
спортивной направленности; 

популяризация клубной системы развития видов спорта  
в учреждениях образования; 

повышение интереса к посещению спортивных мероприятий  
и формирование культуры болельщика. 

2. УЧАСТВУЮЩИЕ ОРГАНИЗАЦИИ И УЧАСТНИКИ 
Учреждение «Республиканский центр физического воспитания  

и спорта учащихся и студентов» (далее – РЦФВС), структурные 
подразделения областных и Минского городского исполнительных 
комитетов, осуществляющие государственно-властные полномочия  
в сфере образования и в сфере спорта и туризма, УОСО, колледжи, УВО, 
а также УДО детей и молодежи, СУСУ. 

3. СРОКИ И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ 

Неделя спорта и здоровья проводится с 22 по 27 сентября 2025 года 
во всех регионах страны. 

В рамках Недели спорта и здоровья запланировано традиционное 
проведение мероприятий с участием обучающихся УОСО, колледжей, 
УВО, УДО детей и молодежи, СУСУ, а также руководителей министерств 
и ведомств, тренеров, чемпионов и призеров Олимпийских игр, 
организуются мастер-классы, проводятся акции спортивной 
направленности, показательные выступления, массовые соревнования  
по видам спорта и другие спортивно-массовые мероприятия.   

Информацию о планируемых в областях и г.Минске мероприятиях  
в рамках Недели спорта и здоровья (анонс основных значимых 
мероприятий) необходимо направить до 12 сентября 2025 года в РЦФВС 
на электронную почту admin@sporteducation.by. 

mailto:admin@sporteducation.by
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4. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

Участвующие организации составляют планы проведения Недели спорта и здоровья в регионах и г.Минске  
и направляют в РЦФВС в срок до 12 сентября 2025 года. 

Неделя спорта и здоровья пройдет во всех регионах и г.Минске по следующему плану: 
 

№ 
п/п Наименование мероприятия Место проведения Участники Координаторы, ответственные 

22 сентября 2025 года 
1.  Церемония чествования 

победителей и призеров 
Всемирных студенческих игр 
FISU по гимнастике 
художественной, организация и 
проведение интеллектуального 
конкурса «Олимпийский квиз»  
 

 
Зал олимпийской славы 

Национального 
олимпийского комитета 

Республики Беларусь 

Обучающиеся 
учреждений 
образования, 

победители и призеры 
Всемирных 

студенческих игр 
FISU по гимнастике 

художественной 

Министерство образования, 
РЦФВС, Белорусская 
олимпийская академия, УВО, 
БАСС, Комитет по образованию 
Мингорисполкома, Минский 
городской центр физического 
воспитания и спорта учащейся 
молодежи 

2.  Встречи обучающихся с 
олимпийскими чемпионами, 
спортсменами, достигшими 
высоких спортивных результатов 
(«Уроки чемпионов» с 
приглашением на них 
победителей и призеров 
чемпионатов мира среди 
студентов, участников, 
победителей и призеров 
Олимпийских игр, чемпионатов 
мира, Европы, первенств 
Республики Беларусь) 

Регионы, г.Минск Обучающиеся УОСО, 
колледжей, УВО, УДО 

детей и молодежи 

Структурные подразделения 
областных (Минского 
городского) исполнительных 
комитетов, осуществляющие 
государственно-властные 
полномочия в сфере 
образования, УВО, областные 
центры физического воспитания 
и спорта учащихся и студентов, 
Минский городской центр 
физического воспитания и 
спорта учащейся молодежи, ГУО 
«Минский областной институт 
развития образования» 
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3.  Мероприятия по олимпийскому 
образованию (беседы, викторины, 
конкурсы, физкультурно-
спортивные мероприятия, 
тематические молодежные ток-
шоу, интеллектуальные конкурсы 
на олимпийскую тематику, по 
пропаганде олимпийского 
движения) 

Регионы, г.Минск Обучающиеся УОСО, 
колледжей, УВО, УДО 

детей и молодежи 

– / – 

23 сентября 2025 года 
4.  Дни открытых дверей УДОДиМ Регионы, г.Минск Обучающиеся УОСО, 

колледжей, УВО, УДО 
детей и молодежи 

Структурные подразделения 
областных (Минского 
городского) исполнительных 
комитетов, осуществляющие 
государственно-властные 
полномочия в сфере 
образования, УВО, областные 
центры физического воспитания 
и спорта учащихся и студентов, 
Минский городской центр 
физического воспитания и 
спорта учащейся молодежи, ГУО 
«Минский областной институт 
развития образования» 

5.  Мастер-классы по видам спорта, 
показательные выступления 
учащихся УДОДиМ, СУСУ 

Регионы, г.Минск Обучающиеся УОСО, 
колледжей, УВО, УДО 

детей и молодежи 

– / – 

24 сентября 2025 года 
6.  Спортивный праздник «Быстрее, 

выше, сильнее» 
г.Минск Обучающиеся УОСО  

6 – 7 классов, УДО 
детей и молодежи 

РЦФВС, структурные 
подразделения областных 
(Минского городского) 
исполнительных комитетов, 
осуществляющие 
государственно-властные 
полномочия в сфере 
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образования, областные центры 
физического воспитания и 
спорта учащихся и студентов, 
Минский городской центр 
физического воспитания и 
спорта учащейся молодежи, ГУО 
«Минский областной институт 
развития образования» 

7.  Спортивный праздник «В 
здоровом теле – здоровый дух» 

г.Витебск Обучающиеся УВО Министерство образования, 
РЦФВС, УВО, Витебский 
областной центр физического 
воспитания и спорта учащихся и 
студентов 

24, 25, 26 сентября 2025 года 
8.  Матчевые встречи по видам 

спорта, лично-командные 
соревнования, лиги по игровым 
видам спорта 

Регионы, г.Минск Обучающиеся УОСО, 
колледжей, УВО, УДО 

детей и молодежи 

РЦФВС, структурные 
подразделения областных 
(Минского городского) 
исполнительных комитетов, 
осуществляющие 
государственно-властные 
полномочия в сфере 
образования, УВО, областные 
центры физического воспитания 
и спорта учащихся и студентов, 
Минский городской центр 
физического воспитания и 
спорта учащейся молодежи, ГУО 
«Минский областной институт 
развития образования» 

26 сентября 2025 года (по отдельному плану) 
9.  Соревнования по кроссовому 

биатлону 
г.Минск, Веснянка учащиеся УОСО, 

колледжей г.Минска 
Минский городской центр 
физического воспитания и 
спорта учащейся молодежи, 
РЦФВС 
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10.  Подведение итогов 
республиканского комплексного 
спортивно-массового 
мероприятия «Неделя спорта и 
здоровья»  
(по отдельному плану) 

г.Минск, 
парк им. 50-летия  
Великого Октября 

Учащиеся УО РЦФВС, Комитет по 
образованию Мингорисполкома 

26 сентября 2025 года 
11.  Республиканский 

легкоатлетический забег «На 
старт, молодежь» 

г.Гомель Обучающиеся УВО, 
колледжей Гомельской 

области 

Министерство образования, 
Министерство спорта и туризма, 
Гомельский областной 
исполнительный комитет, 
Гомельский городской 
исполнительный комитет,  
РЦФВС, УВО, БФЛА, 
Гомельский областной центр 
физического воспитания и 
спорта учащихся и студентов 

27 сентября 2025 года 
12.  Подведение итогов областных 

этапов республиканского 
комплексного спортивно-
массового мероприятия «Неделя 
спорта и здоровья» 
(по отдельным планам) 
 

Брест 
Витебск 
Гомель 
Гродно 

Минская обл. 
Могилев 
Минск 

 

Обучающиеся УВО, 
колледжи, УОСО, УДО 

детей и молодежи 

Структурные подразделения 
областных (Минского 
городского) исполнительных 
комитетов, осуществляющие 
государственно-властные 
полномочия в сфере 
образования, УВО, областные 
центры физического воспитания 
и спорта учащихся и студентов, 
Минский городской центр 
физического воспитания и 
спорта учащейся молодежи, ГУО 
«Минский областной институт 
развития образования» 
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13.  Проведение спортивных 
праздников для детей и их 
родителей «Здоровый я – здоровая 
семья» 

Регионы, г.Минск Обучающиеся УВО, 
колледжей, УОСО, 

УДО детей и молодежи 

– / – 

14.  Чествование победителей  
и призеров спортивных, 
спортивно-массовых мероприятий 
и др. 

Регионы, г.Минск Обучающиеся  
УОСО, колледжей, 

УВО,  
УДО детей и молодежи 

– / – 

 
 



 

Для обеспечения безопасных условий при проведении мероприятий 
напоминаем об обязательном проведении обучающего занятия для 
учащихся и ответственных из числа педагогических работников УО  
по соблюдению мер безопасного поведения в пути следования к местам 
проведения мероприятий и обратно, во время проведения соревнований  
и мастер-классов. 

Подготовка и проведение мероприятий должны освещаться  
в средствах массовой информации. 

5. НАГРАЖДЕНИЕ  
Участники тематических презентационных площадок по видам 

спорта и иных спортивных и образовательных секциях в рамках Недели 
спорта и здоровья награждаются медалями и иной сувенирной продукцией 
с символикой РЦФВС и организаторов мероприятия. 

6. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
6.1. Финансовые расходы на проведение Недели спорта и здоровья 

осуществляются за счет средств Министерства образования Республики 
Беларусь, выделенных РЦФВС на проведение физкультурно-
оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий, структурных 
подразделений областных и Минского городского исполнительных 
комитетов, осуществляющих государственно-властные полномочия в 
сфере образования и в сфере спорта и туризма, УОСО, колледжей, УВО, а 
также УДО детей и молодежи, СУСУ для проведения спортивно-массовых 
мероприятий в регионах.  

6.2. При проведении Недели спорта и здоровья расходы РЦФВС 
включают в себя оплату: 

проведения церемоний открытия и закрытия; 
питания участников; 
питания судей по спорту; 
работы обслуживающего персонала; 
горюче-смазочных материалов для транспортного обслуживания 

участников и организации мероприятия; 
приобретения памятных кубков, медалей с лентой, рамок и 

дипломов, а также мячей или призов (в денежной либо натуральной 
форме); 

надувных шаров;  
флагов;  
нагрудных номеров; 
заправки картриджей; 
изготовления растяжек; 



 

иного материального обеспечения, необходимого для проведения 
мероприятий. 

6.3. Минский городской исполнительный комитет и его структурные 
подразделения осуществляют финансирование затрат мероприятий, 
обеспечивающих участие в проведении подведения итогов Недели спорта 
и здоровья: 

подготовку мест проведения мероприятия; 
организацию отдельных площадок по видам спорта; 
охрану общественного порядка; 
выездную торговлю; 
организацию культурно-развлекательной программы; 
медицинское обслуживание спортивного мероприятия; 
обеспечение противопожарной безопасностью во время проведения 

спортивного мероприятия; 
доставку, монтаж, демонтаж биотуалетов с их установкой возле объекта; 
привлечение к участию в спортивном мероприятии обучающихся 

УОСО, колледжей, а также УДО детей и молодежи, СУСУ; 
транспортное обеспечение; 
горюче-смазочных материалов для транспортного обслуживания 

участников и организации мероприятия; 
брендированное оформление мест проведения мероприятия; 
обеспечение питьевой водой участников и организаторов 

мероприятия; 
обеспечение доставки инвентаря и оборудования; 
организацию культурно-развлекательной программы. 
 

 


